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Offene Ganztagsschule

Dithmarschen

Wat anners

Kreis Dithmarschen

Liebe und Partnerschaft

Freund - Freundin, Liebe

Verhiitung - Schwangerschaft - Geburt
Partnerschaft

Rollenverstdndnis / Rollenbild Mann - Frau - Divers
Familienplanung

Sexuelle Selbstbestimmung

YV VYV YVYYVY

Sucht und Gewalt

Sucht - Welche Siichte gibt es?

Suchtprdvention

Gewalt -Welche Gewaltformen gibt es?

Gewaltprdvention

Beratungsstellen und Hilfsangebote kennen lernen
Gesetzlichen Rahmen kennen lernen: Strafmiindigkeit, Be-
such einer Gerichtsverhandlung

YV VYV VYV

Wohnen und eigenverantwortliches Leben

»  Wohnmdglichkeiten kennen lernen, Familien- u. Lebens-
gemeinschaften, Hinfiihrung zu eigener Lebensform,
Lebensplanung, Zukunftsvorstellung, Sinngebung

»  Selbstversorgung: Einkaufen in versch. Ldaden, Kochen,
Putzen, Wasche waschen, Hausarbeit

>  Umgang mit Geld, Haushaltfiihrung

»  Behdrden, 6ffentliche Einrichtungen kennen lernen,
Bankgeschdfte tadtigen, ein eigenes Konto fiihren

»  Terminkalender fiihren, Termine absprechen und ein-
halten

»  Freizeit: aktive Freizeitgestaltung (kulturelle Einrich-
tungen, Sportveranstaltungen usw.)

>  Offentliche Verkehrsmittel nutzen

Gelebte Demokratie
Mitbestimmungsrechte und Pflichten auf Grundlage
demokratischer Werte kennen lernen und erleben:

> Mitbestimmung in der Schule (Klassenspre-
cher*in / Schulsprecher*in)

>  Mitbestimmung in Politik und Gesellschaft
(Wahlen, Vereine, Ehrenamt usw.)

»  Teilnahme an Vollversammlungen aller Schii-
ler*innen vierteljdhrlich

»  Jede Klasse plant im Verlauf der Berufsbil-
dungsstufe eine Vollversammlung (Planung,
Durchfiihrung)

Das schulinterne Curriculum der
Berufsbildungsstufe

v schulspezifisch und standortbezogen

v" auf Grundlage des Bildungsauftrages und
der Fachanforderungen

v' Berufliche Orientierung als
Querschnittsaufgabe

Medien

»  Begegnung und Umgang mit Medien im Alltag

>  Basiskompetenzen im Umgang mit Medien
(Tablet, Whiteboard, Handy)

»  Apps und Suchmaschinen kennenlernen und nut-
zen

»  Kommunikation iiber Videoplattformen kennen-
lernen und nutzen

>  Maglichkeiten und Gefahren des Internets und
Sozialer Netzwerke kennen lernen

»  Handy-AG und Verhaltenskodex im Netz

>  RegelmdBig externe Experten zum Thema Medi-
enerziehung einladen oder aufsuchen

Mensch und Natur im Einklang

»  Verantwortungsvoller Umgang mit der Umwelt und mit Res-
sourcen: mein Verhalten im Kontext globaler Prozesse

>  Okologischer FuBabdruck - mein Verhalten macht einen Un-
terschied

»  Verantwortung fiir mich, andere und die Gesellschaft iliber-
nehmen

»  Unterschiedliche Lebensbedingungen auf der Welt

»  Fluchtursachen verstehen

Berufsorientierung
»  Berufsfelderprobung am Berufsbildungstag (Werk-
statttag): Arbeitstechniken mit versch. Materialien und
in versch. Arbeitsbereichen kennen lernen: Hauswirt-
schaft, Wadschepflege, Reinigung, Ndhen, Filzen, Metall,
Holzwerken, Okologischer Schulgarten, Cafeteria,
Schiiler*innen-Cafe, Arbeitstraining u.a.
>  Kooperation mit dem Berufsbildungszentrum BBZ an
den Berufsbildungstagen
»  Schiiler*innenfirma:
Herstellung und Vertrieb von eigenen Produkten, Ange-
bot von Dienstleistungen wie z.B. Bistro an der ALS und
an anderen Schulen
»  Befriebspraktika:
Block- und Langzeitpraktikum
»  Betriebserkundungen:
Regionale Wirtschaftsbereiche kennen lernen
»  Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen:
o Angebote verschiedener Trdger und Einrichtungen
kennen lernen
Zusammenarbeit mit ortansdssigen Firmen
Kooperation mit der Agentur fiir Arbeit, der Stif-
tung Mensch, dem Max
o Lebensbegleitende Berufsberatung durch die Agen-
tur fiir Arbeit
o Kooperation mit dem Projekt ,STEP" Selbstein-
schatzung, Training, Entwicklung, perspektive)




